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“sﬂﬂA FACULDADE DE
UNIVERSIDADE FARMACIA
DE LISBOA

Universidade de Lisboa

EDITAL

A Diretora da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa, por proposta da
Comissdo do Curso de Mestrado em Qualidade Alimentar e Salde apds parecer favoravel do
Conselho Cientifico, procede a publicacdo do Edital relativo a abertura do processo de

admissdo ao ano letivo de 2026/2027:

Mestrado em Qualidade Alimentar e Saude
2026/2027

O ciclo de estudos do Mestrado em Qualidade Alimentar e Saude tem a duracdo de 2
anos letivos, organizados em 4 semestres, e visa contribuir para a aquisicao e/ou atualizacao
de competéncias profissionais e cientificas na area, de forma a melhorar a Qualidade e
Seguranca Alimentar em Portugal, em consonancia com as exigéncias da Comunidade
Europeia, através de:

a) Aquisicdo de conhecimentos sobre os componentes, com atividade fisioldgica,
presentes nos alimentos de natureza animal e vegetal e a importdncia dos
alimentos na promocgao/prevencdao do desenvolvimento precoce de algumas
doencas cronicas nao transmissiveis;

b) Estudo das principais alteracdes produzidas nos alimentos pela tecnologia de
fabrico, armazenagem e transporte e sua implicacdo no valor nutritivo e na saude
do consumidor;

c) Aplicacdo de metodologias adequadas a anadlise de analitos em alimentos, tendo
em vista a caracterizacdo e controlo da qualidade dessas matrizes;

d) Definicdo dos principais riscos para a saude associados a ingestdo de alimentos,
nomeadamente através da exposicdo humana a agentes quimicos, fisicos e
microbioldgicos;

e) Avaliagdo do efeito toxicolégico de aditivos, residuos e contaminantes em
alimentos, bem como de toxicos de origem natural e selecdo dos métodos de
analise para a sua quantificacdo;

f) Introducdo dos principios de aplicacdo do sistema HACCP (Hazard Analysis and

Critical Control Points) e etapas da sua implementacao;
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9)

h)

Desenvolvimento dos conceitos técnico/cientificos relacionados com a qualidade da
agua e apresentacdo de estratégias para realizar um controlo efetivo da qualidade
da agua de consumo humano, desde a captacdo até a rede de abastecimento
publico;

Estudo da legislagdo nacional e comunitaria que regulamenta a qualidade dos

alimentos e da agua para consumo humano;

i) Definicdo dos objetivos e importancia da avaliagdo sensorial, nomeadamente na
selecdo, treino e controlo de painéis de provadores e comparagao de resultados
com medigOes instrumentais;

j) Estudo integrado da avaliacdo, gestdo e comunicacdo dos riscos ao longo da

cadeia alimentar e procura de biomarcadores de exposicdo, efeito e suscetibilidade
para controlo e prevencdo do risco de exposicdo a agentes genotdxicos e ndo

genotoxicos.

Coordenacao do Curso:
Professora Doutora Maria Eduardo da Costa Morgado Figueira

1. Nimero de vagas?

1.1 Estudantes nacionais e da Unido Europeia: 20 vagas;

1.2 Estudantes internacionais: 5 vagas.

2. Definicao do Estudante Internacional

2.1 O estudante internacional é o estudante que ndo tem a nacionalidade portuguesa.

2.2 Nao sdo abrangidos pelo disposto no numero anterior:

a) Os nacionais de um Estado-membro da Unido Europeia ou de um Estado Parte do

Acordo sobre o Espago Economico Europeu;

b) Os familiares de portugueses ou de nacionais de um Estado-membro da Unido

Europeia ou de um Estado Parte no Acordo sobre o Espago Econdmico Europeu,

independentemente da sua nacionalidade?;

1 As vagas que ndo sejam integralmente preenchidas numa determinada fase ou tipo de ingresso sdo automaticamente
recuperadas e redistribuidas pelas fases ou tipos de ingresso subsequentes.

2 Entende-se por familiares de portugueses ou de nacionais de um estado-membro da Unido Europeia, independentemente
da sua nacionalidade:
O conjuge de um cidaddo da Unido Europeia;

a)
b)

9)
d)

O parceiro com quem um cidaddo da Unido Europeia vive em unido de facto, constituida nos termos da lei, ou
com quem o cidaddo mantém uma relacdo permanente devidamente certificada, pela entidade competente do
Estado-membro onde reside;

O descendente direto com menos de 21 anos de idade ou que esteja a cargo de um cidaddo da Unido Europeia,
assim como o do c6njuge ou do parceiro na acegdo da subalinea anterior;

0O ascendente direto que esteja a cargo de um cidaddo da Unido Europeia, assim como o do c6njuge ou do
parceiro na acecao da subalinea
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c)

d)

e)

Os que, ndo sendo nacionais de um Estado membro da Unido Europeia ou de um
Estado Parte no Acordo sobre o Espago Econdmico Europeu, e ndo estando
abrangidos pela alinea b), residam legalmente em Portugal hd mais de dois anos,
de forma ininterrupta, em 1 de janeiro do ano em que pretendem ingressar no
ensino superior, bem como os filhos que com eles residam legalmente,
observando-se que, para este efeito, o tempo de residéncia com autorizacdo de
residéncia para estudo apenas releva durante o periodo em que o estudante se
encontre a frequentar o ensino secundario em Portugal3;

Os que sejam beneficiarios, em 1 de janeiro do ano em que pretendem ingressar
no ensino superior, de estatuto de igualdade de direitos e deveres atribuido ao
abrigo de tratado internacional outorgado entre o Estado Portugués e o Estado de
gue sdo nacionais;

Os que requeiram o ingresso no ensino superior através dos regimes especiais de

acesso e ingresso regulados pelo Decreto-Lei n.© 64-A/2023, de 31 de julho.

2.3 Obtencao de Nacionalidade:

a)

b)

Os estudantes que ingressem no ensino superior como Estudantes Internacionais
mantém a qualidade de estudante internacional até ao final do ciclo de estudos
em que se inscreveram ainda que, durante a frequéncia do ciclo de estudos, |hes
venha a ser concedido o estatuto de igualdade de direitos e deveres ao abrigo de
tratado internacional outorgado entre o Estado Portugués e o Estado de que sdo
nacionais.

Os estudantes internacionais que adquiram a nacionalidade de um Estado-
membro da Unido Europeia passam a ser considerados estudantes nacionais ou

da Unido Europeia.

3. Idioma

3.1 As aulas do Mestrado em Qualidade Alimentar e Saude sdo lecionadas em lingua

portuguesa.

3.2 Recomenda-se que os estudantes possuam conhecimentos de lingua portuguesa

adequados para a realizagdo de investigagdao de nivel doutoral, correspondentes, no

minimo, ao nivel B2, de acordo com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para

Linguas.

3 Para o efeito, os interessados deverdo apresentar, no ato da candidatura, pelo menos um dos seguintes documentos
comprovativos:

a) Declaragdo da Junta de Freguesia;

b) Declaragdao da AIMA - Agéncia para a Integragdo, MigragGes e Asilo;

c) Autorizagdo de Residéncia Permanente.
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4. Horario e local de formacao
O curso sera lecionado a sexta-feira, das 09h00 as 18h00, e ao sabado, das 09h00 as
13h00. As aulas terdo lugar na Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa.
O calendario e o horario da UC “Seminarios”, a ser lecionada no 2.° ano, sera definido

oportunamente pela Docente responsavel/Coordenagao de Curso.

5. Requisitos de admissao a candidatura
Sao admitidos como candidatos a inscrigao:

a) Os titulares de grau de licenciado ou equivalente legal nas areas de nas areas de
Farmacia, Ciéncias Farmacéuticas, ou areas afins;

b) Os titulares de grau académico superior estrangeiro conferido na sequéncia de um
1.9 ciclo de estudos, organizado de acordo com os principios do Processo de
Bolonha, por um estado aderente a este Processo, nas areas de Farmacia,
Ciéncias Farmacéuticas, ou areas afins;

c) Os titulares de um grau académico superior estrangeiro nas areas de Farmacia,
Ciéncias Farmacéuticas, ou areas afins, que seja reconhecido como satisfazendo
os objetivos do grau de licenciado pelo Conselho Cientifico da Faculdade de
Farmacia;

d) Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja
reconhecido como atestando capacidade para realizagcdo deste ciclo de estudos

pelo Conselho Cientifico da Faculdade de Farmacia.

6. Processo de candidatura
6.1 A candidatura é submetida, exclusivamente, através da plataforma de candidaturas
da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa, disponivel em

www.ff.ulisboa.pt. Aconselha-se uma leitura atenta do Manual de Candidatura.

6.2 Os candidatos devem formalizar a sua candidatura com os seguintes documentos:
a) Documento comprovativo da posse de grau, com indicacdo da nota final, ou
Certificado de Unidades Curriculares Aprovadas, com indicacgdo da média
provisdria, no caso de o candidato ainda ndo ter terminado o grau ou ndo esteja
na posse do documento de conclusdo, no ato da candidatura?;
b) Curriculum Vitae atualizado, incluindo documentos comprovativos das
publicagbes/atividades referenciadas no CV;

c) Carta de motivacao, expondo as razoes da escolha do ciclo de estudos;

4 Caso os documentos submetidos n3o contemplem uma nota de curso, a Comissao Cientifica do Mestrado reserva-se ao
direito de assumir a nota minima de aprovacdo de 10 valores, na escala de 0-20, para efeitos de selecdo e seriagdo.
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d) Cépia do documento de identificacdo (Bilhete de Identidade/Cartdo de
Cidadao/Passaporte), para validacdo de dados pessoais, e fotografia a cores;
e) Declaracdao, sob compromisso de honra, no caso de Estudante Internacional.

f) Declaracdo, sob compromisso, de Honra de Conclusdo de Grau, no caso de o

candidato ainda nao ter terminado o grau ou ndo esteja na posse do documento
de conclusao, no ato de candidatura.
g) Outros elementos considerados relevantes pelo candidato para efeitos de
apreciacdo da candidatura.
6.3 Os documentos comprovativos das habilitacdes dos candidatos sdo emitidos pela
entidade competente do pais onde foram obtidas as habilitagdes e, quando emitidos
por instituicdes de paises estrangeiros, devem ser legalizados por agente consular

portugués ou pela Apostila de Haia>, sendo estas legalizagbes efetuadas no pais de

origem dos documentos. Sempre que ndo forem emitidos em portugués, inglés ou
espanhol, devem ser traduzidos para um destes idiomas.

6.4 Todos os documentos devem ser anexados, em formato PDF, na plataforma de
candidaturas. Caso algum dos documentos obrigatérios esteja repartido em varios

ficheiros, os mesmos devem ser compilados num Unico ficheiro ZIP.

7. Critérios de Selecao e de Seriacao

7.1 O processo de selecao e seriacao dos candidatos é efetuada pela Comissdo Cientifica
do Mestrado através da apreciacdo dos elementos de candidatura, com base nos
seguintes critérios:

a) Classificacdo final e adequacdao do grau académico - ponderacao entre 40% e
60%;

b) Curriculo académico, cientifico e profissional — ponderagao entre 20% e 40%;

c) Carta de motivagdo e entrevista — ponderacdo até 20%.

7.2 Sempre que ndo se realize entrevista, a componente prevista na alinea c) sera
avaliada exclusivamente com base na carta de motivacdo, mantendo-se a
ponderagcao maxima de 20%.

7.3 A Comissdao Cientifica definird, em cada ano letivo, as ponderagdes especificas
dentro dos intervalos estabelecidos, podendo ainda fixar subcritérios e respetivas

grelhas de avaliagao.

3 0s diplomas estrangeiros devem ser apresentados devidamente apostilados nos termos da Convencgado da Haia ou, quando
aplicavel, objeto de legalizacdo consular. Quando emitidos em formato eletréonico, devem conter assinatura eletronica
qualificada ou mecanismo oficial de verificagdo que permita comprovar a sua autenticidade. Em caso de duvida quanto a
autenticidade dos documentos apresentados, os servicos podem solicitar a apresentacdo dos respetivos originais para
conferéncia.
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7.4 A classificacdo final serd expressa numa escala de 0 a 20 valores, resultando da
média ponderada dos critérios referidos.

7.5 No caso de o candidato ainda nao ter concluido o grau académico ou ndo se
encontrar na posse do respetivo documento comprovativo a data da candidatura,
para efeitos da alinea a) do n.° 7.1 anterior, serd considerado o Certificado de
Unidades Curriculares Aprovadas submetido. Caso venha a ser admitido a matricula
no curso, o candidato fica obrigado a entrega do certificado de conclusdo do grau.

7.6 Recomenda-se que a entrega da certiddo de conclusao seja feita assim que
possivel, preferencialmente antes do inicio das aulas, para garantir a matricula
definitiva, em prazo a fixar, sob pena de anulacdo da matricula.

7.7 Sempre que a Comissao Cientifica assim o entenda, a seriacdo dos candidatos que
ndo comprovem a conclusdo do grau até ao termo de cada fase de candidatura,
podera transitar para a fase de candidatura imediatamente seguinte.

7.8 Independentemente do numero de vagas disponiveis, apenas serdo admitidos os
candidatos que obtenham uma classificacao final igual ou superior a 10 valores, na
escala de 0 a 20.

7.9 Quando o numero de candidatos admitidos seja inferior ao nimero de vagas
disponiveis, todos os candidatos que cumpram a classificacdo minima referida no

numero anterior serdo colocados, sendo a lista final ordenada alfabeticamente.

8. Prazos®
12 Fase
Periodo de candidatura - 01 de abril a 05 de junho de 2026.
Divulgacdo de resultados - Até 19 de junho de 2026.
Matricula e inscricdo — 24 a 25 de junho de 2026.

Eventual colocacdo de suplentes: até dia 29 de junho de 2026

22 Fase

Periodo de candidatura - 01 de julho a 23 de julho de 2026.
Divulgacdo de resultados — Até 31 de julho de 2026.
Matricula e inscricdo — 05 a 06 de agosto de 2026.

Eventual colocacdo de suplentes: até 11 de agosto de 2026

32 Fase

Periodo de candidatura — 13 de agosto a 27 de agosto de 2026.

% A abertura da 2.2 e das 3.2 fases de candidatura depende da existéncia de vagas ndo preenchidas nas fases precedentes.
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Divulgacdo de resultados - Até 04 de setembro de 2026.
Matricula e inscricdo — 08 a 09 de setembro de 2026.

Eventual colocacdo de suplentes: até 11 de setembro de 2026

Prazo para reclamagoes - até 05 dias Uteis apds a divulgacdo dos resultados

Inicio das aulas - setembro de 2026

Emolumentos e Propinas’

9.1 O emolumento a pagar pela candidatura é de 75€ (setenta e cinco euros), ndo
havendo lugar a sua devolugdo caso o candidato seja excluido ou ndo seja
selecionado.

9.2 O valor da propina para o estudante nacional, para o ano letivo de 2026/2027, sera

fixado pelo Conselho Geral da Universidade de Lisboa em:
a) 1.500€ para o 1° ano do curso (componente curricular);
b) 1.750€ para o 2° ano do curso.

9.3 O valor de propina para o estudante internacional, para o ano letivo de 2026/2027,

sera fixado pelo Conselho Geral da Universidade de Lisboa em:
a) 3.250€ para o 1° ano do curso (componente curricular);
b) 3.750€ para o 2° ano do curso.
9.4 Os estudantes devem regularizar no ato de matricula / inscricdo o pagamento da 12
prestacdo da propina, do seguro escolar e da taxa de matricula.
9.5 Os prazos e as prestacoes de pagamento serdo indicados no inicio do ano letivo.

9.6 Para mais informagdes, deve consultar os Despachos de Propinas publicados no site

da Faculdade de Farmacia.

10. Indeferimento Liminar

10.1. S3o liminarmente indeferidas as candidaturas que se encontrem nas seguintes
situacOes:
a) Que tenham sido apresentadas fora do prazo;
b) Que ndo sejam acompanhadas da documentacdo necessaria a completa
instrugao do processo;

c) Que nao satisfagam o disposto nos requisitos de admissao.

7.0 valor das Propinas é estabelecido anualmente pelo Conselho Geral da Universidade de Lisboa, pelo que os valores aqui
indicados sdo de caracter meramente indicativo, podendo os mesmos ser alterados.
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d) Cujo respetivo emolumento de candidatura ndo tenha sido liquidado até a
data-limite de fecho do respetivo periodo de candidatura.

10.2. Serdo excluidos do processo de candidatura os candidatos que prestem falsas

declaragcbes, bem como aqueles que ndo comprovem os elementos de

preenchimento obrigatério solicitados no ato de candidatura.

11. Davidas e Omissoes
As duvidas de interpretacdo e os casos omissos resultantes da aplicacdo do presente
Edital serdo resolvidos nos termos da legislagao aplicavel e dos Estatutos da Faculdade

de Farmacia da Universidade de Lisboa, pelo 6rgao competente.

12. Disposicoes Finais
12.1 Nos termos das disposicdes legais em vigor, os candidatos admitidos a matricula e
inscricao poderao requerer a creditacao da sua formacgao anterior.
12.2 A ndo verificagcdo do numero minimo de estudantes exigido para o funcionamento
do ciclo de estudos determina a devolucao do emolumento pago no ato da

candidatura.

Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa.

A Diretora,

Signed with a Qualified Digital Signature by:

MARIA DA GRACA TAVARES REBELO DE SOVERAL
RODRIGUES

Diretora da Faculdade de Farmécia da Universidade de
Lisboa

Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa

Com poderes de representagdo da entidade de acordo com
o artigo 16° do Despacho 9404/2024

Date: 20-03-2026 15:21:52

(Professora Doutora Maria da Graga Soveral Rodrigues)
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