
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Curso de Pós-Graduação em  

Cosméticos – Inovação e Desenvolvimento de Formulações 

 

Plano de Estudos 

 

Formulação: Desenvolvimento, Controlo, Fabrico de Cosméticos  

 

COMPONENTE A DISTÂNCIA: 

TEMA 1 - Emulsões e Protetores Solares  

TEMA 2 - Micro e Nanoemulsões 

TEMA 3 - Lipossomas | Ciclodextrinas |SLN 

TEMA 4 - Cosméticos de Limpeza Capilar: Champôs | Condicionadores 

TEMA 5 – Cosméticos de Limpeza Cutânea: Loções | Soluções Micelares | Sabonete 

TEMA 6 - Cosméticos Sustentáveis e Naturais: Matérias Primas | Conservantes | 
Cosméticos Sustentáveis 

 

** 

Serão igualmente apresentados 2 ciclos de reflexão e debate apresentados por 
especialistas. 

 

*** 

COMPONENTE PRESENCIAL LABORATORIAL (OPCIONAL): 

A componente presencial do curso é realizada durante 1 dia na FFUL (7 horas), sendo 
dedicada exclusivamente à parte laboratorial. 
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