
 
 

 

PROGRAMAÇÃO DE SEMINÁRIOS 2024-25 

Mestrado em Qualidade Alimentar e Saúde 

 

Data Dia Palestrante Tema 

Janeiro 31 
18h 

Lino Mendes (Escola Superior 
de Saúde 

Como calcular o valor nutricional de um menu? 
Erros a não cometer. 

Fev 7 
18h 

Lino Mendes (Escola Superior 
de Saúde) 

Nutrição e dietetorapia: da dieta zero às novas 
dietas. 

 14 
18h 

Maria Paula Duarte, FCT Riscos e benefícios do consumo de pescado 

 21 
18 

Pedro Brandão., iBET Learning from spectra: multiparameter 
monitoring of microalgae cultures 

 28 
18h 

Isabel Castanheira (INSA) A aplicação dos biossensores em segurança 
alimentar 

Março 7 
14h 30 

min 

Maria Graça Campos /FFUC Interações de alimentos e suplementos com 
medicamentos 

 21 
18h 

MR Bronze (FFUL/iBET) Alimento e saúde: diferentes abordagens 

Abril 4 
16 h 

Tânia Albuquerque (INSA) Qualidade nutricional dos alimentos em 
Portugal: desafios e impacto na saúde publica 

Maio 9 
17:30h 

Alberto Mosqueira (IPAC) Product Certification in the Food Sector 

 16 
18h 

Elsa Mecha (iBET e ITQB) Alternative sources of protein: key foods for a 
sustainable and diversified diet! 

 23 
18h 

Teresa Serra (iBET)   Cellular Agriculture: Cultured meat 

 30 
18h 

Alunos Apresentações 

Junho 6 
18h 

Alunos Apresentações 

 
 
 
 

27/02/2025 


