OBSERVADOR & &

Jd 390kWh poupados como MEO = nergia @

OBSERVADOR/  FACT CHECK

Fact Check. Medicamento da
Pfizer contra a Covid-19 tem

"o mesmissimo mecanismo"
que a ivermectina?

Publicacao afirma que Paxlovid e ivermectina
funcionam da mesma maneira. Mas os modos de
acao da ivermectina ainda ndo foram totalmente
compreendidos. Uma coisa é certa: ndo parece
tratar a Covid-19.

10 fev2022,16:25 I 12 @ @ @ @

A frase

"Adorei saber que o novo medicamento da
Pfizer para tratamento precoce da Covid tem o
mesmissimo mecanismo de a¢do da

ivermectina (inibidor da protease 3CL)."

— Utilizador do Facebook, 15 janeiro 2022
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A Ana Pimentel conta-lhe tudo sobre
empreendedorismo e tecnologia, semanalmente, terca-
feira a seguir ao almogo.

Siga-nos no Facebook

Siga o Observador no Facebook e receba todas as
nossas noticias na sua pagina.

Siga-nos no Instagram

Siga o Observador no Instagram e receba as nossas
noticias na sua pagina.

Instale a App do Observador

A nossa aplicagdo esta disponivel gratuitamente para
iPhone, iPad, Apple Watch e Android.

Receba os alertas do Observador

Com os nossos alertas, pode seguir o seu autor, topico
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Subscreva a newsletter Lifestyle

A quinta-feira a noite, a Maria Ramos Silva oferece-lhe
uma selegao semanal de artigos para o ajudar a viver
melhor e planear o seu fim de semana.

Uma publicacdo nas redes sociais afirma que
o Paxlovid, um medicamento antiviral
desenvolvido pela Pfizer contra a Covid-19,
funciona com “o0 mesmissimo mecanismo
de acao” que a ivermectina, outro farmaco
que chegou a ser testado para combater a
doenca provocada pelo SARS-CoV-2 e que ja
era utilizada noutras doencas, incluindo a
malaria. Essa acao, prossegue a publicacao,
sera a inibicdo da protease 3CL, uma
proteina essencial nos coronavirus envolvida
na replicacdo viral.

Adorel saber que o novo
medicamanto da Pfizer para
tratamento precoce da COVID, tem
o mesmissimo mecanismo de
acho da IVERMECTINA (Inibidor
da protease 3CL).

Diferengas:

Ivermectina: 5 reais
Paodovid: 530 dolanes

A publicacdo sugere que hd interesses econdmicos em preferir o
medicamento da Pfizer a ivermectina.
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Em declaracdes ao Observador, Jodo
Gongalves, virologista e professor da
Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa, explica que o Paxlovid é como um
cocktail de dois medicamentos — um
antiviral criado recentemente pela Pfizer, o
PF-07321332; e um antirretroviral chamado
Ritonavir, utilizado normalmente em casos
de infecdo pelo virus da sida.
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em partes para estas se replicarem e a
seguir reunirem-se novamente em novas
particulas virais — uma funcao essencial
para a reproducdo do virus — e inibe-a. O
segundo garante que o antiviral permanece
em circulacdo no sangue durante mais tempo
e em quantidades elevadas o suficiente para
continuar a afetar a multiplicacado do virus.

Mas o modo como a invermectina funciona
contra o SARS-CoV-2 ainda ndo é
completamente compreendido, explica
Jodo Goncalves. Uma das teorias sugere que
este antiparasitario inibe as proteinas de
transporte nuclear (um mecanismo que
move moléculas para dentro e para fora do
nucleo) do hospedeiro, um processo que o
virus utiliza para aumentar a infecdo e
suprimir o combate do organismo. Outra
possibilidade, que tal como a primeira esta
descrita no site dos Institutos Nacionais de
Saude norte-americanos, diz que a
ivermectina interfere na ligacédo entre a
proteina S do virus e o recetor da célula.

E, sim, também ha a possibilidade de, a
semelhanca do Paxlovid, inibir a protease
3CL, tal como apontado num estudo
publicado na revista cientifica Nature. Mas
ha uma diferenca fundamental entre as
evidéncias relacionadas com o medicamento
da Pfizer e o outro: € que o mecanismo de
acdo do primeiro foi testado através de um
ensaio clinico em centenas de pessoas; e 0
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real.

No caso do Paxlovid, a farmacéutica norte-
americana procurou saber a taxa de
internamento e de morte num periodo de
28 dias e comparou-a com os valores de um
grupo tratado com um placebo. As analises
comecaram cinco dias apds o inicio dos
sintomas de Covid-19 em pessoas que nao
tinham recebido tratamentos com
anticorpos.

Descobriu-se que a taxa de internamento ou
morte foi de 0,8% (oito casos em 1.039
doentes) em pessoas que receberam o
medicamento; e de 6,3% (66 em 1.046) para o
grupo de placebo, explicou a Agéncia
Europeia do Medicamento. Houve 12 obitos
entre quem recebeu o placebo e nenhuma
em quem recebeu o Paxlovid. A Pfizer
concluiu assim que o risco de internamento
ou morte era reduzido em 89%, como
aponta o comunicado da farmacéutica.
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MARTINI e o logétipe EI@[‘I] 530 marcas registadas.

No caso da ivermectina, sdo apontados
resultados menos promissores. As
autoridades de saude norte-americanas
sumarizaram que, embora a ivermectina
pareca funcionar em teoria — nos modelos
computacionais e em culturas celulares nos
laboratorios —, na pratica, seria preciso
administrar doses 100 vezes superiores ao
permitido em humanos para surtir algum
resultado, como esta descrito neste relatorio.

A propria Merck, farmacéutica que produz a
ivermectina para uso humano, disse em
comunicado que “ndo acredita que os dados
disponiveis suportem a seguranca e eficacia
da ivermectina além das doses e populacdes
indicadas nas informacdes de prescri¢cao
aprovadas pela agéncia reguladora”, “ndo
identificou bases cientificas para um
potencial efeito terapéutico contra a Covid-19
em estudos preé-clinicos”, “ndo encontrou
evidéncias significativas para atividade
clinica e eficacia clinica em doentes com

—~ * 1 anae e 1 B B ~ . | h | R} R


https://www.covid19treatmentguidelines.nih.gov/therapies/antiviral-therapy/ivermectin/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12362927/
https://www.merck.com/news/merck-statement-on-ivermectin-use-during-the-covid-19-pandemic/
https://observador.pt/
https://observador.pt/radio
https://observador.pt/programas
https://observador.pt/radio/programacao

Ivermectina contra a Covid:
onde esta a verdade?

27 fev 2021, por Marta Leite Ferreira

Jodo Gongalves acrescenta que, mesmo que a
ivermectina tenha alguma eficacia contra a
Covid-19, “ndo conseguimos quantificar essa
eficacia e ela pode ser variavel de pessoa
para pessoa”: “Nao podemos estar a dizer
que tem uma acao e nao dizer quais sao
exatamente [os efeitos], em quem
funciona e em quem nao funciona”. O
virologista aponta que ja foram descobertos
quase 20 mecanismos de acdo com a
ivermectina, que parece “atuar em todo o
lado”, mas “ndo sabemos qual é a melhor”:
“Estarmos a dar uma coisa que ndo sabemos
como atua ndo é tdo eficaz como desenhar
algo que tem uma especificidade para o
virus, principalmente quando a alternativa €
um medicamento cujos efeitos secundarios
ndo compreendemos bem.”

Conclusao

Nao é correto afirmar que a ivermectina e
o medicamento da Pfizer recentemente
aprovado contra a Covid-19 funcionam da
mesma maneira. A comunidade cientifica
ainda ndo sabe qual é exatamente o
funcionamento da ivermectina contra a
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bem conhecido, é especifico para a Covid-19
e a sua eficacia fol comprovada em ensaios
clinicos robustos.

Assim, de acordo com o sistema de
classificacdo do Observador, este conteudo é€:

ENGANADOR

No sistema de classificacdo do Facebook, este
conteudo é:

PARCIALMENTE FALSO: as alegacoes dos
conteudos sdo uma mistura de factos
precisos e imprecisos ou a principal alegacao
é enganadora ou esta incompleta.

Nota: este conteudo foi selecionado pelo
Observador no ambito de uma parceria
de fact checking com o Facebook.
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mais votado?
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