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INSULINA

100 ANOS

A SALVAR VIDAS!

Tempo de celebrar o centenario da descoberta da insulina

A Plataforma Saude em Didlogo, a Associacdo Mellitus Crianca e o Museu da Farmacia dinamizam amanhd, a partir das 18h00, naquele espago
museologico, a sessdo “Insulina: 100 anos a salvar vidas!".

“Este é um marco bastante importante para o setor da salde e uma descoberta revoluciondria no tratamento da diabetes. Antes da descoberta
da insulina, ter diabetes significava uma esperanca média de vida muito curta, uma vez que a forma de controlar a doenca levava muitas vezes ao
definhar do doente até & morte”, sublinha o presidente da Associacdo Mellitus Crianca, Hélder Martins, que integra também os Orgaos Sociais da
Plataforma Saude em Diélogo.

O mesmo responsavel destaca que “esta sessdo tem como objetivo celebrar um dos feitos mais memordveis na histéria da medicina, que
permitiu e permite ainda salvar milhdes de vidas.”

Na agenda do evento, relevam como tépicos principais a Histéria da introducdo da insulina em Portugal; O papel das associa¢des de doentes no
apoio ao doente diabético; O papel do farmacéutico na area da diabetes: desde a investigacdo a tecnologia farmacéutica; e A importancia da
promocdo da literacia junto dos cidad&os relativamente a prevencéo e a gestdo adequada da doenca.

A mesa-redonda conta com a participacdo de Ana Paula Martins, professora e investigadora da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa
(FFUL) e bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos (OF); Luis Gardete Correia, endocrinologista, presidente da Fundagdo Ernesto Roma e membro
da Comissdo Executiva das Comemorag¢des do Centenario da Descoberta da Insulina; José Manuel Boavida, endocrinologista e presidente da
Associacdo Protetora dos Diabéticos de Portugal (APDP) e Hélder Martins, presidente da Associacdo Mellitus Crianga e membro do Conselho Fiscal
da Plataforma Saude em Didlogo. A moderacdo ficard a cargo de Jodo Neto, diretor do Museu da Farmacia e presidente da Associacdo Portuguesa
de Museologia (APOM).

O evento tem transmissdo onfine nas trés paginas de Facebook das organiza¢des responsaveis pela iniciativa. No plano organizativo, a sessdo
conta ainda com o contributo da APDP e da Comisséo Executiva das Comemoracdes do Centendrio da Descoberta da Insulina.





