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Ex-presidente do Infarmed é candidato a bastonario da Ordem dos Farmacéuticos

As linhas gerais da candidatura tém que ver com um desejo de maior desenvolvimento e
aproveitamento das competéncias dos farmacéuticos para melhorar os cuidados de satude e
bem-estar aos cidadaos.

Agéncia Lusa Texto
22 jun 2021, 07:37

A Hélder Mota Filipe é doutorado em Farmacologia e licenciado em Ciéncias
Farmacéuticas
André Kosters/LUSA

O ex-presidente do Infarmed Hélder Mota Filipe é candidato a bastonario da Ordem dos
Farmacéuticos, uma candidatura que pretende um maior envolvimento desta estrutura nas
decisdes de politicas de satide e um maior aproveitamento das competéncias destes
profissionais.
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Em declaracoes a agéncia Lusa, Hélder Mota Filipe anunciou que estd a preparar uma
candidatura as eleicoes do préoximo ano para a Ordem dos Farmacéuticos (OF), que sera
apresentada “em tempo oportuno”.
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Confirmo que estou a preparar uma candidatura a bastonario da Ordem dos
Farmacéuticos, a apresentar nas elei¢oes no inicio do préoximo ano e que sera formalizada
em tempo oportuno”, afirmou.

As linhas gerais desta candidatura tém que ver com um desejo de maior desenvolvimento e
aproveitamento das competéncias dos farmacéuticos para melhorar os cuidados de satde e
bem-estar prestados aos cidaddos, nao apenas na farmicia comunitaria e na farmacia
hospitalar, mas também, por exemplo, na area das anélises clinicas.

A Lusa, Hélder Mota Filipe sublinhou a importancia de que os farmacéuticos tém
na induastria farmaceéutica e nos aspetos regulamentares no desenvolvimento dos
medicamentos: “Com as vacinas viu-se a importancia de haver competéncia nestas areas”.

Sobre a necessidade de uma maior intervencao dos farmacéuticos, Hélder Mota Filipe
explicou: “No6s sabemos que ha dois problemas cronicos no nosso Servico Nacional de
Saude e no sistema de saude, que € a afluéncia as urgéncias hospitalares, com aquilo que os
técnicos chamam falsas urgéncias, e a pressao nos cuidados de satde primarios”.

Se os farmacéuticos puderem ter um grau de intervencao superior podem servir, por um
lado, para uma melhor referenciacao dos doentes dentro do sistema, mas, principalmente,
para a resolucao de um conjunto de problemas que a competéncia do farmacéutico permite
resolver e que vao evitar uma maior afluéncia as urgéncias e uma maior pressao nos
cuidados de satde primarios”, insistiu o responsavel.

O professor da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa aponta ainda as
vantagens da capilaridade das farmacias comunitarias portuguesas,
sublinhando que sao “uma referéncia a nivel internacional”.

Mota Filipe diz ainda que pretende igualmente “trazer os farmacéuticos para a
ordem”, explicando: “Temos uma profissao muito jovem e muito preparada do ponto de
vista cientifico, que tem mudado do ponto de vista social e demografico as suas
caracteristicas. Somos cada vez mais uma profissao de trabalhadores por conta de outrem,
embora com a liberdade técnica e cientifica no desempenho profissional”. “E é preciso que
a ordem responda as expectativas e as necessidades desta nova geracao de farmacéuticos”,
acrescentou.
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A terceira linha desta candidatura tem que ver com “a afirmacao da colaboracao da
Ordem dos Farmacéuticos no desenho de politicas de satide”. “Pretende-se um
maior envolvimento da Ordem nos aspetos relacionados com as decisoes de politicas de
saude e contribuir ativamente para a discussdo e a melhoria das politicas de satde em
Portugal”, afirmou o responsavel, sublinhando a necessidade também de dotar o SNS do
numero de profissionais adequado.
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Hélder Mota Filipe é doutorado em Farmacologia e licenciado em Ciéncias Farmacéuticas
e é professor associado da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa.

O especialista é ainda membro da Comissio de Etica para a Investigacio Clinica,
da Coordenacao Nacional para a Estratégia do Medicamento e Produtos de Satude e da
Comissdo de Avaliacio de Medicamentos (INFARMED, 1.P.). E ainda presidente do
Conselho Nacional para a Cooperacao da Ordem dos Farmacéuticos, perito da Agéncia
Europeia do Medicamento (EMA) e foi vice-presidente (2005-2015) e presidente do
Infarmed (2015-2016).
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