
Quando o autismo vai para a 
Universidade 
A transição do Ensino Secundário para o Ensino Superior é um 
desafio para todos nós - alunos, pais, professores e técnicos. 
Felizmente, são cada vez mais os candidatos ao Ensino Superior 
portadores de deficiência. E ao longo dos anos a Academia tem 
procurado adaptar-se e criar um espaço inclusivo. Ainda assim, os 
desafios continuam a surgir. As pessoas com um diagnóstico de 
Perturbação do Espectro do Autismo, até devido à complexidade do 
seu quadro clínico, mas também do desconhecimento de muitos de 
como interagirem consigo leva à necessidade de propor a realização 
deste Workshop na Universidade de Lisboa.
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…60% dos 
jovens 

universitários 
com Autismo 
desistem ou não 
terminam o curso?

…80% dos adultos com Autismo 
estão desempregados?

…uma percentagem 
significativa dos 
professores 
universitários e 
técnicos não sabem 
como interagir com 
uma pessoa autista?

…não sabe que pode 
continuar a beneficiar 
de apoios na 
Universidade?



Pedro Rodrigues, Doutorado em 
Psicologia Clínica e da Saúde pelo 
I S C T E - I U L . T r a b a l h a c o m o 
psicólogo clínico no PIN – Em todas 
as fases da vida desde 2015 com 
adu l tos com d iagnós t i co de 
Per turbação do Espect ro do 
Autismo e também com Adição aos 
Videojogos pela Internet. Trabalhou 
como professor auxiliar no IPB de 
Bragança, Instituto Piaget de 
Almada e ISMAT. Colaborou em 
vár ios p ro je tos de pesqu isa 
nacionais e internacionais. Colabora 
com a rede NEE da Universidade de 
Lisboa (http://redenee.ulisboa.pt/) e 
c o m A u t i s m & U n i ( h t t p s : / /
www.autism-uni.org/).  
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