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Cientistas ja asseguraram
20 mil testes de diagnostico

TeresaFirmino

partir de meados de Marco,

os cientistas portugueses

comegaram a juntar-se para

fazerem nos seus laborato-

rios, dedicados a investiga-

A0 cientifica, testes de dia-

gnoéstico a covid-19, contribuindo

assim para aumentar a capacidade do

pais derastreio a infeccio. Desde 30

de Marco até 22 de Abril, dez institui-

¢coes cientificas envolvidas nesse

esforgo asseguraram um total de qua-

se 20 mil testes (19.814), segundo

dados do Ministério da Ciéncia, Tec-
nologia e Ensino Superior.

A ideia comeg¢ou com um movi-
mento espontaneo em varios institu-
tos de investigacio, que a certa altura
decidiram unir-se para aumentar o
numero diario de testes de diagn6sti-
co. O Instituto de Medicina Molecular
(IMM) de Lisboa teve a ideia de criar
uma receita propria para um kit de
diagnostico, a partir de um protocolo
desenvolvido para o coronavirus
SARS-CoV-2 pelos Centros para Con-
trolo e Prevencao das Doengas dos
EUA. Usando reagentes fabricados
em Portugal, o kit do IMM foi certifi-
cado pelo Instituto Nacional de Satide
Dr. Ricardo Jorge e esta agora a ser
aplicado no terreno por uma rede de
investigadores pelo pais.

A 30 de Margo, o IMM dava entdo
o pontapé de saida com a aplicacdo
dos testes no terreno e, ao longo de
Abril, através de protocolos estabele-
cidos com as administra¢des regio-
nais de Saiide e o Ministério do Tra-
balho, Solidariedade e Seguranca
Social, foi-se seguindo a entrada em

accdo de outras nove instituicoes:
Universidade de Coimbra; Centro
Académico de Investigacdo e Forma-
¢do Biomédica do Algarve; Universi-
dade do Minho; Instituto de Investi-
gacao e Inovagio em Saiide (i3S) da
Universidade do Porto; Centro de
Estudos de Doengas Cronicas (Cedoc)
da Universidade Nova de Lisboa; Fun-
dagdo Champalimaud; Universidade
de Aveiro; Universidade de Evora; e
Instituto Gulbenkian da Ciéncia.

Muitas das dez instituicOes ja assi-
naram os protocolos com as entida-
des oficiais; outras, embora nio
tenham formalizado essa colabora-
¢A0, jaestdo a fazer testes. Em 24 dias,
chegaram ao total, entre todas, de
quase 20 mil testes, aplicados em
lares e institui¢tes de satde.

Foia 30 de Margo, alias, que arran-
caram os testes de diagnostico em
lares, uma operac¢io do Ministério do
Trabalho (que tutela os lares) articu-
lada com o Ministério da Ciéncia, em
parceria com a rede de cientistas pelo
pais que iria aplicar o kit do IMM.

“Esta iniciativa mostra um esfor¢o
de mobiliza¢io inédito da comunida-
de cientifica portuguesa”, frisa o
ministro da Ciéncia, Manuel Heitor.
“Comecou com 120 testes por diano
IMM. Hoje estamos a atingir uma
capacidade diaria de cerca de quatro
mil testes e podemos [ir] até aos cinco
mil”, adianta, referindo-se aos testes
de diagnostico feitos nos laboratorios
dos cientistas. “E estamos a desenvol-
ver uma capacidade paralela de testes
serologicos, que tem de ser comple-
mentada com testes virais, para dar
confianga a populagio para a retoma
das actividades sociais e economi-

Estainiciativamostraum
esforco e mobilizacao
inédito da comunidade

cientifica portuguesa

Manuel Heitor
Ministro da Ciéncia e Ensino Superior

cas”, acrescenta o ministro, referin-
do-se agora a testes que detectam
anticorpos em resposta a infeccao,
para ver se ha imunidade e por quan-
to tempo. “Uns testes nio substituem
0s outros, mas complementam-se
para fazer estudos de varias popula-
¢Oes e profissionais, como enfermei-
ros e cuidadores em lares.”

Além das dezinstitui¢tes, outras 12
estdo na calha para participarem nes-
te esforco conjunto (com protocolos
em preparacdo ou ja assinados,
embora ainda nio estejam a fazer
testes): Instituto Superior Técnico;
Instituto Politécnico de Braganca;
Instituto Politécnico de Leiria; Insti-
tuto Politécnico de Castelo Branco;
Instituto Politécnico de Settibal; Uni-
versidade da Beira Interior; Universi-
dade de Tras-os-Montes e Alto Douro;
Faculdade de Farmacia da Universi-
dade de Lisboa; Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia da Universidade
Nova de Lisboa; Instituto Universita-
rio Egas Moniz; Faculdade de Ciéncias
da Universidade de Lisboa; e Instituto
Superior de Agronomia.

Nos testes de diagnéstico, procura-
se a presenca do virus, através da
deteccdo do seu material genético
(ARN). O contributo de quase 20 mil
testes da comunidade cientifica, a
partir do final de Margo, inclui-se nos
317 mil testes de diagnostico feitos
desde 1de Mar¢o, niimero avancado
ontem por Anténio Lacerda Sales,
secretario de Estado da Satide.
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Testes de diagnodstico realizados
A partir de 30 de Margo e até 22 de Abril

Universidade de Coimbra 5049
Inst. de Medicina Malscular de Lishoa 4945
Centro Acad. de Invest. e Formagac Blomédica do Algare (ARC) 4029
Universidade de Minho 2214
Inst. de Invest. e Inovagdo em Salde (123) da Universidade dao Porto a73

Centro de Estudos da Doengas Cronicas (Cedac) da Univ Novade Lishoa 688

Fundacac Champalimaud 687
Universidade de Avelro 466
Universidade dz Evora 483
Institute Gulbenkian da Cigncia 300
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