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Experiéncias em laboratério. Portugal usou mais
de 40 mil animais hum ano

por Joana Raposo Santos - RTP

A Uni&o Europeia utilizou 9,39 milhdes de animais em experiéncias de laboratério em 2017, dos quais 70% foram roedores Foto: Shannon Stapleton -
Reuters

A Comisséo Europeia langou o relatério mais transparente de sempre sobre o uso de animais em experiéncias
cientificas, médicas e veterindrias, revelando o nimero total de animais utilizados nos paises da Unido Europeia
em 2017 e quais os danos que estes sofrem em consequéncia das experiéncias. Em Portugal foram utilizados
40.998 animais em laboratério nesse ano, estando os roedores no topo da lista.

Em Portugal, os roedores sdo os animais mais utilizados em laboratério. Em 2017, o pais utilizou mais de 35
mil murganhos (comummente chamados de ratinhos), por serem biologicamente semelhantes aos humanos, e
cerca de trés mil ratos.

Foram ainda utilizados, nesse ano, 1.699 peixes (sendo o peixe-zebra o mais concorrido, por ser transparente e
geneticamente semelhante aos humanos), 450 cefalépodes (moluscos marinhos), 120 aves, 155 porcos, 36
coelhos e 12 ovelhas.
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Qual é a importancia dos #ratinhos na investigagdo biomédica?

#animalresearch #EARA #AnimalStats

Os ratinhos sdo usados na investigagdo pois sdo
biologicamente muito semelhantes aos humanos e
sofrem de muitas das mesmas doengas.

Eles também podem ser geneticamente
maodificados para recriar uma ampla variedade de
distdrbios e condi¢es humanas, como cancro e
obesidade.
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Os principais animais usados na investigagao biomédica em
Portugal (2017) foram publicados pela Comissao Europeia
eara.eu/post/research-... #animalresearch #EARA #AnimalStats
@EU_Commission @CE_PTrep

ANIMAIS MAIS UTILIZADOS PARA FINS
CIENTIFICOS EM PORTUGAL, 2017:
35,221 3,133 1,699
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Por outro lado, animais como cées, gatos, furdes, cavalos ou primatas ndo foram utilizados nas investigacdes
portuguesas, ao contrario do que se verifica noutros paises europeus. Franga foi o pais que utilizou mais caes
(2.752) e a Alemanha quem mais recorreu a macacos-cinomolgos (2.387) e cavalos e burros (1.013).

No total, Portugal utilizou em 2017 40.998 animais, o que representa apenas 0,4 por cento de todos os animais
utilizados nos Estados-membros da UE no mesmo ano. O Reino Unido foi o pais com o maior total de animais,
ultrapassando os 1,83 milhdes, na sua maioria roedores.

Os numeros na Uniao Europeia

Quanto a Unido Europeia como um todo, o nimero total de animais utilizados em laboratério fixou-se nos 9,39
milhoes em 2017, valor menor do que no ano anterior, quando se registaram 9,81 milhdes.

“Mais de 92 por cento [em 2017] foram ratinhos, peixes, ratos e passaros, enquanto os cdes, gatos e macacos

, elucida a Associagdo Europeia de Investigagdo Animal (EARA, na
sigla original), entidade que comunica e defende a investigagdo biomédica com recurso a animais, fornecendo
informacgdes concretas sobre a mesma.
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representam cerca de 0,25 por cento do tota

No comunicado em que divulga o relatério da Comisséo Europeia, a EARA esclarece que o nimero total da UE
“é composto por animais usados em pesquisas basicas e complexas, em estudos para garantir a seguranca de
medicamentos e outros produtos e também para fins educacionais”.
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Mais de 92% do numero total de animais usados foram #ratinhos,
#peixes, #ratos e #aves, enquanto #caes, #gatos e #macacos
representam cerca de 0,25% do totaleara.eu/post/research-...
#animalresearch #EARA #AnimalStats @EU_Commission
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Os principais animais usados na investigacdo biomédica, em
2017, foram publicados pela Comisséo Europeia
eara.eu/post/research-... #animalresearch #EARA #AnimalStats
@EU_Commission @CE_PTrep

ANIMAIS MAIS UTILIZADOS PARA FINS
CIENTIFICOS NA UE, 2017:

5,707,471 1,219,695 1,146,299
563,963 351,961
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Estas estatisticas ndo podem ser comparadas com relatérios anteriores porque “este novo relatério fornece
informacgodes significativamente mais detalhadas sobre o uso de animais” e cobre aspetos que nédo estavam
incluidos nos anteriores documentos, tais como o estatuto genético dos animais e o nivel de gravidade dos
procedimentos a que estao sujeitos.

A associagéo esclarece ainda que os primatas tém um papel significativo em investigagoes sobre a SIDA e no
desenvolvimento de tratamentos para o Parkinson ou Alzheimer, enquanto os caes estao a ser utilizados para
descobrir tratamentos para doengas cardiacas e distrofia muscular de Duchenne, que ainda ndo tem cura e
origina mortes precoces.

Avancos no combate ao cancro da pele e diabetes

“A utilizagdo de animais na investigagéo é, muitas vezes, a Unica forma de desenvolver novos tratamentos e
compreender o corpo humano”, sustentou Kirk Leech, diretor-executivo da EARA.

Em Portugal, um dos casos em que o uso de animais se mostrou fundamental aconteceu na Faculdade de
Farmacia da Universidade de Lisboa (FFUL), onde cientistas criaram uma vacina que consegue prevenir o

desenvolvimento do cancro da pele em ratinhos.

“Esta vacina ndo tem como alvo direto as células tumorais, utilizando em vez disso o sistema imunitario do



extremamente relevantes para os pacientes com cancro”.

Ja no Centro de Estudos de Doencgas Cronicas (CEDOC) da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade
Nova de Lisboa, cientistas utilizaram ratos para descobrir uma terapia que podera ajudar a reduzir os efeitos
colaterais da diabetes tipo 2, permitindo que esta doenga interfira menos com as atividades diarias dos
pacientes.

“A maioria dos medicamentos que existem sdo provenientes de investigagdes com animais”, garante a EARA,
acrescentando que “antes de os investigadores utilizarem um modelo animal, tém de provar que os métodos
que nao utilizam animais nao permitiriam adquirir os conhecimentos necessarios”.

Por essa razao, “a investigagao com animais é estritamente regulada” por diretivas europeias e, para cada
procedimento em animais — desde uma recolha de sangue a uma cirurgia — sdo necessarias licengas e
aprovacgdes por parte de entidades que avaliam a ética destes processos.

A associacdo dé o exemplo da maquilhagem, explicando que “desde 2013 é ilegal vender ou importar
cosméticos cujos ingredientes ou produto final tenham sido testados em animais”.

Consequéncias nos animais

O relatério da Comissao Europeia é também transparente em relagédo as consequéncias sofridas pelos animais
usados em laboratério, esclarecendo que, em 2017, 51 por cento das utilizagdes foram consideradas “suaves”,
32 por cento “moderadas”, 11 por cento “severas” e seis por cento “sem recuperagao”.

Os casos designados “sem recuperagao” sdo aqueles em que os animais foram submetidos a anestesias gerais
das quais nao recuperaram.

De acordo com o documento, a maioria de utilizagdes “severas” deveu-se a testes de poténcia dos
medicamentos para controlo de qualidade (em 264 mil dos casos), seguindo-se testes no sistema nervoso (87
mil) e diagnésticos de doencgas (81 mil).

Testes no sistema nervoso sao, alids, uns dos mais recorrentes em animais no que diz respeito a “investigagdes
basicas”, seguindo-se testes no sistema imunitario, testes de oncologia e testes de comportamento animal.

Nas “investigagdes complexas”, que sdo menos frequentes, as principais areas estudadas sdo o cancro
humano, perturbacdes nervosas e mentais, doencgas infeciosas em humanos e doengas do campo animal.

De acordo com a legislagao em vigor, os investigadores devem reutilizar ao maximo os animais destinados a
testes em laboratdrio. No entanto, nem sempre tal é possivel, e em 2017 apenas dois por cento do total de
animais puderam ser reutilizados.

Acordos de Transparéncia

Em 2018, 16 instituicoes portuguesas assinaram o Acordo de Transparéncia sobre a Investigacdo Animal
promovido pela EARA (Associagdo Europeia de Investigagdo Animal) com o objetivo de dar a conhecer a
sociedade a realidade das experiéncias com animais de laboratério.

Na altura, o neurocientista Nuno Sousa, uma das caras deste Acordo de Transparéncia, explicou a RTP que o
publico tem o “direito de saber o que as instituigoes fazem” e que estas tém o “dever” de transmitir essas



informagbes com toda a clareza.

RTP Noticias
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“Pretendemos garantir que somos capazes de prestar contas sobre aquilo
que fazemos”, disse a RTP Nuno Sousa, neurocientista e presidente da
Escola de Medicina da Universidade do Minho.
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Transparéncia. Vai haver novas regras sobre experiéncias f...
Dezasseis instituigdes portuguesas assinaram um acordo que vai permitir...
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Desde a assinatura, Portugal tem vindo a trabalhar para ser mais aberto em relagao a este tema. “O setor
biomédico portugués confirmou o seu compromisso para com a abertura quando 16 instituicées assinaram o
Acordo de Transparéncia que pretende uma comunicagao mais aberta sobre como os animais s@o usados nas

investigacdes”, explica a EARA.

Para ja, existem acordos de transparéncia no Reino Unido, Espanha, Portugal e Bélgica. A Suica devera assinar
um acordo ainda este ano, e Itdlia e Franga poderao ser os paises seguintes na lista.
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