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HIV - COMORBILIDADES E COINFEGOES
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CDINFE!;EIES E COMORBILIDADES
ASSOCIADAS A INFEI;AI:I POR HIV

|NTRDDI.II§AEI & OBJETIVOS

Devido ao sucesso da quimioterapia da infe¢éo por HIV, os individuos
infetados sobrevivem mais tempo estando por isso sujeitos a desenvolverem
comorbilidades e coinfegdes que no passado ndo chegavam a desenvolver.

Tratando-se duma area em constante evolucgao, a atualizagéo de
conhecimentos sobre comorbilidades e coinfe¢cdes impde-se como uma prioridade
para todos os profissionais que estéo ligados ao acompanhamento dos individuos
infetados por HIV.

A Unidade Interacao Hospedeiro-Patogeno do Instituto de Investigagdo do
Medicamento da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa
(iMed.ULisboa) tem ao longo dos ultimos anos desenvolvido competéncias no
estudo in vitro de comorbilidades e de coinfegdes no contexto do individuo
infetado por HIV, nomeadamente nos processos neurodegenerativos associados a
infecgao por HIV e na coinfecdo HIV/Mycobacterium tuberculosis. Essas
competéncias séo agora aplicadas neste Curso Pds-Graduado de Atualizagdo em
Virologia.

Este Curso tem por objetivos especificos: (i) rever os aspetos principais
relacionados com o ciclo replicativo e a patogénese da infecao por HIV,
nomeadamente a inflamagao e imunoativagéo crénicas bem como a laténcia e
como a reverter; (ii) abordar os aspetos epidemiolégicos e demogréficos da
infecao; (i) analisar algumas coinfe¢des e de que forma os patogenos envolvidos
influenciam e sé&o influenciados pela infecgao por HIV; e (iv) abordar algumas das
comorbilidades observadas nos individuos cronicamente infetados e sujeitos a
terapéutica.

Para além de investigadores do iMed.ULisboa, o corpo docente é completado
com peritos das areas relacionadas com as coinfegcdes, comorbilidades e
tratamento.

DATAS & LOCAL DE REALIZAI;.‘ACI
7 de Fevereiro de 2020; Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa

(FFUL).

HoRrRARIO
Das 9:30 as 18:00
N° total de horas: 7
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HIV - COMORBILIDADES E COINFEGOES

7 DE FEVEREIRO 2020

DOCENTES

José Miguel Azevedo Pereira
iMed.Ulisboa

Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa

Ana Claudia Miranda
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE
Hospital de Egas Moniz

Dora Brites
iMed.Ulisboa
Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa

Elsa Anes
iMed.Ulisboa
Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa

Joao Gongalves
iMed.Ulisboa
Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa

Kamal Mansinho

Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE
Hospital de Egas Moniz e Instituto de Higiene e
Medicina Tropical, Universidade Nova de Lisboa

Paulo Paixao

Departamento de Microbiologia e Parasitologia da
Faculdade de Ciéncias Médicas,

Universidade Nova de Lisboa

Quirina Santos Costa
iMed.Ulisboa
Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa

PROGRAMA

Hora Evento

9:30 Registo e recepedo de documentagdo
10:00 |Apresentagao ¢ objectivos
Elsa Anes (Leader da HPI Unit; iMed.Ulisboa)
MODULO I: Infecao por HIV - Aspetos viroldgicos e patogénicos
10:15  |HIV - Estrutura, ciclo de replicagao e patogénese
José Miguel Azevedo Pereira
10:45 | Realidade epidemioligica e demogrdfica da infe¢do por HIV
Quirina Santos Costa
11:15 Intervalo (Coffee break)
11:30 | O processo inflamatdrio associado a infegdo por HIV
Elsa Anes
12:15 | Laténcia viral - mecanismo e estratégias de reversdo
Jodo Goncgalves
13:00 Almocgo
MODULO II: HIV - Comorbilidades
14:00  |Drstirbios neurocognitivos associados a infegdo por HIV
Fisiopatologia do SNC
Dora Brites
14:35 | Dustirbios neurocognitivos assoctados a infegao por HIV
Infecdo e disseminagdo do HIV no sistema nervoso central
José Miguel Azevedo Pereira
15:10 | Co-morbilidades devidas a toxicidade associada a terapéutica antirretroviral
Kamal Mansinho
15:45 Intervalo (Coffee break)
MODULO III: HIV - Coinfeges
16:00 | Coinfegao HIV/Mycobacterium tuberculosis
Elsa Anes
16:35 | Comfegao HIV/HCV e HIV/HBV
Ana Claudia Miranda
17:10 | Comnfegao HIV/CMV
Paulo Paix&o
17:45 Discussao e conclusoes

18:00

Final do Curso
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José Miguel Azevedo Pereira (Coordenador)

Agregagdo em Farmdcia (Microbiologia) em 2015 pela Unwersidade de Lisboa
Doutoramento em Farmdcia (Microbiwlogia), em 2001 pela Unwersidade de Lisboa.

Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas em 1987 (Andlises Quimico-Bioldgicas) e em 1989 (Farmdcia Comunitdria ¢ Hospitalar) pela FFUL

Professor Auxiliar com Agregagao de Virologia no Departamento de Microbiologia e Imunologia (DMI) da FFUL.
Tnvestigador Principal na Unidade Interagdo Parasita-Hospedeiro do iMed. Ulisboa, FFUL

Area Cientifica: Patogénese da infece@o por HIV: Tropismo do HIV para macrdfagos; Interacgio do HIV com os receptores celulares; Neuropatogénese da infeciio por
HIV: Farmacos anti-HIV inibidores da entrada do virus na célula.
Tnvestigador Principal de vdrios projectos financiados por instituiges piiblicas e privadas.

Autor ou co-aulor de vdrias publicagdes e comunicagdes.

Desde 2005 ¢ Coordenador das Unidades Curriculares de “Virologia™ (Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas) e de “Virologia Clinica™ (Mestrado em
Andhises Clinicas; 2° ¢ 3° Ciclo) no DMI, FFUL.
Desde 1988 ¢ docente do DMI, FFUL

Docente convidado em vdrios cursos de 1°, 2° ¢ 3° ciclos na FFUL e noutras Faculdades.

Ana Claudia Miranda

1998 - Licenciatura em Medicina

Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lishoa.

199972000 — Internato Geral no Hospital de Sao fosé

Pratica clinica, durante 18 meses, nas dreas de Medicina Interna, Cirurgia, Ginecologia/Obstetricia, Pediatria ¢ Medicina Geral ¢ Famihar/Saiide Piblica.
200172005 — Internado Complementar de Infecciologia, Servigo de Infecciologia e Medicina Tropical, Hospital de Fgas Moniz — Centro Hospitalar de Lisboa
Ocidental, E.PE (HEM-CHLO).

2006 — Assistente Hospitalar de Infecciologia, Servigo de Infecciologia e Medicina Tropical, HEM-CHLO.

2015 — Grau de Assistente Graduada em Infecciologia

2002 — Coordenagio do Gabinete de Adesdo a Terapéutica Antirretrovirica (GATA). Servigo de Infecciologia e Medicina Tropical, HEM-CHLO.
2011 — Pratica regular na execugdo de Elastografia Hepdtica em Tempo Real. Servigo de Infecciologia e Medicina Tropical
2013/... — Adjunta do Departamento de Investigagdo Clinica HEM-CHLO.

Exercicio clinico em Infecciologia e patologia tropical, com especial interesse e prdtica no acompanhamento de doentes infectados pelo Virus da Imunodeficiéncia
Humana, virus da Hepatite B e virus da Hepatite C.

Exercicio clinico e prdtica regular na drea da patologia do viajante, com realizagdo regular de consulta de aconselhamento pré viagem desde 2001. Avaliagdo clinica,
em ambulatério ou em regime de internamento, de doentes com patologia relacionada com estadas em regides endémicas tropicais.

Educagao e formagao na drea da prevengdo das Infecgdes Sexualmente Transmissivets.

Desde 2018, realizag@o semanal da consulta de Profilaxia pré-exposigao da Infec¢d@o por VIH, no Servigo de Infecciologia ¢ Medicina Tropical do HEM/CHLO.

Acompanhamento clinico de doentes em tratamento imunossupressor/imunomodulador; com particular atengdo na avaliagdo do risco de infecgdo, rastreio ¢ tratamento
de tuberculose e optimizagdo da vacinagdo e outras estratégias de prevengdo de doengas infecciosas.
Elemento da equipa clinica responsdvel pela consulta de risco de infecgdo na imunomodulag@o/imunossupressdo (CRINI) do Servigo de Infecciologia ¢ Medicina

Tropical do HEM/CHLO, wniciada em 2015.
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Dora Brites

Licenciou-se em Farmdcia em 1976, tendo obtido o grau de doutor em Bioquimica em 1988 e o titulo de Professor Agregado do 2° Grupo — Ciéncias Bioldgicas em
2004. Apés concurso documental, ascendeu a categoria de Investigadora Coordenadora em 2006. Atualmente é coordenadora do grupo de investigagdo “Biologia
Neuro-glial na Saiide ¢ na Doenga™ do Instituto de Investigag@o do Medicamento da Faculdade de Farmdcia da Unwersidade de Lisboa. Enquanto professora ¢
membro do Departamento de Bioquimica ¢ Biologia Humana da mesma Faculdade participa no ensino de Histologia e Embriologia no mestrado Integrado de
Ciéncias Farmacéuticas e coordena o Mddulo de Neurobiologia, sendo regente das unidades curriculares de Fisiopatologia da Neuroinflamagdo e de Neuropatologia e
Neurgfarmacologia do Mestrado em Ciéncias Biofarmacétuticas. Dora Brites é também membro do Conselho Diretivo do Programa de Doutoramento em
Neurociéncias Integratvas do IMM /Faculdade de Medicina e membro do Conselho Coordenador / Diretor Executiwo do Colégio Mente-Cérebro da Universidade
de Lisboa.

Enquanto investigadora, a sua drea de interesse centra-se nas alteragdes do neurodesenvolvimento e neurodegenerescéncia associada, quer @ idade, quer a doengas
neurodegenerativas como a doenga de Alzheimer (DAD) e a esclerose lateral amiotrdfica (ELA), onde a desregulagdo da comunicagao célula a células e da
homeostasia por factores associados a neuroinflamagdo sdo o seu principal foco de investigagdo. Az, o trabalho com neurdnios e com células ghais (microgla e
astrdcitos) permitiram identificar a existéncia de diersos fendtipos celulares e o comprometimento de regides do sistema nervoso distintas na progressdo da DA e de
ELA, onde a assinatura de microRNAs celulares, soliwers e inseridos em vesiculas extracelulares, se revelou de interesse como biomarcadores e como alvos
terapéuticos. Em trabalhos recentes, o grupo tem usado astricitos transdiferenciados de fibroblastos de pacientes com ELA, bem como neurdnios diferenciados de
células induzidas pluripotentes geradas de fibroblastos de doentes com DA, para melhor recapitular estas doengas e assim conhecer os mecanismos implicados. A
aposta é a de poder usar moduladores capazes de recuperar a funcionalidade dos neurdnios e o papel neuroprotetor de astricitos, mas também para melhor identificar
os_fendtipos dos doentes e as suas necessidades terapéuticas. Dora Brites é autora de vdrios capitulos de livro e mais de 100 artigos em revistas internacionazs, tendo
orientado diversos alunos de doutoramento ¢ mestrado, bem como vdrios bolseiros de pos doutoramento. Recentemente, recebeu o prémio da Santa Casa para
desenvolver uma terapia autiloga baseada em exossomas na ELA, partictpou num Programa de Investigag@o Europeu para o desenvolvimento de modelos avangados

para o estudo da DA e é investigadora principal de projetos financiados pela Fundag@o para a Ciéncia e a Tecnologia.

Elsa Anes

Licenciada e doutorada pela Faculdade de Farmdcia da Unwersidade de Lisboa.
Fez pis-doutoramento no EMBL, Heidelberg

Professora Associada com Agregagao (Microbiologia) no Departamento de Mucrobiologia ¢ Imunologia, FF-ULisboa onde ministra cursos de Microbiologia Celulay,

Imunologia ¢ Biologia Celular.

Tem coordenado vdrios projelos cientificos na resposta tmune inata na Tuberculose e mais recentemente na co-infeg@o com o HIV. E lider de grupo da Unidade de

Interagaio Héspedeiro-Patogeno do Instituto de Investigagdo do Medicamento.

Tem vdrias publicagdes em jornais cientificos de impacto, formou vdrios alunos de doutoramento ¢ de mestrado, é membro do corpo editorial de vdrias revistas

clentificas ¢ avaliou projelos para vdrias agencias internacionais
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Jodo Braz Gongalves

Doutoramento em Farmdcia (Microbiologia), em 1996 pela Universidade de Lisboa

Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas em 1991 pela Universidade de Lisboa.

1991-1996 Research Fellow — Harvard Medical School, Boston, USA

1997-2000 Virias fungoes em empresas da indistria_farmacéutica

2000-2003 Research Associate — Scripps Research Institute, La Jolla, USA

2001-2006 Professor Auxiliar da Faculdade de Farmdcia da Universidade de Lisboa, Portugal

2007 — Presente Professor Associado da Faculdade de Farmdcia da Unwversidade de Lisboa, Portugal

2009 — Presente Group Leader Molecular Biotechnology and Virology — Instituto de Medicina Molecular Faculdade de Medicina da Unwersidade de Lisboa
2012 — Presente Group Leader Molecular Biotechnology and Immunology — Instituto de Investigagdo do Medicamento da Faculdade de Farmdcia da Universidade
de Lisboa, Portugal

2010 — Presente Membro of Portuguese Medicines Evaluation Group (Portugal)

2012 — Today Member of the Portuguese Pharmacopeia Group and Medicines evaluation (INFARMED)

Investigador Principal de vdrios projectos financiados por instituiges piiblicas e privadas.

Autor ou co-autor de vdrias publicagdes ¢ comunicagaes.

Kamal Mansinho

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.

Chefe de Servigo de Doengas Infecciosas.
Director do Servigo de Infecciologia e Medicina Tropical do Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE/Hospital de Fgas Moniz.
Professor Auxiliar Convidado do Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade Nova de Lisboa.

Area Cientifica: Terapéutica da infecco por HIV

Investigador principal em projectos de investigagdo clinica multicéntricos, nacionais ¢ internacionais, nas dreas da infecgdo por HIV ¢ do tratamento antirretrovirico.
Membro da Comissao Cientifica do Programa Nacional para a Infegdo HIV/SIDA, Diregao Geral da Saide.

Membro do grupo de trabalho HIV/SIDA da Comissio Nacional de Farmdcia e Terapéutica, Infarmed.

Membro da Comissao Técnica de Vacinagao da Diregao Geral da Saide.

Consultor da Diisao de Saiide e Doengas Transmussiveis da Diregdo Geral de Satde, na drea das Doengas Infecciosas e Medicina Tropical.

Professor Auxtliar Convidado da Unidade Curricular Clinica das Doengas Tropicais, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade Nova de Lisboa
Professor Auxiliar Convidado da Unidade Curricular de Doengas Infecciosas na Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa, Universidade Nova de Lisboa (até
2011).

Paulo Jorge Pereira Cruz Paixao

Formou-se em Medicina na Faculdade de Medicina de Lisboa em Julho de 1984.

E especialista em Patologia Clinica desde 1992.

Doutorou-se em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa, na Especialidade de
Microbiologia, em Setembro de 2009

Atividade como Patologista Clinico:
- Foi Diretor do Servico de Patologia Clinica do Centro Hospitalar da Cova da Beira (1999-2003).
- Diretor do Laboratorio de Patologia Clinica do Hospital da Luz (2008-).



Atividade docente e de investigacdo:

- Atividade docente na Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa: é professor auxiliar e regente da
Unidade Curricular de “Infec&o: etiologia, patogénese e bases terapéuticas”, coordenador do VIl Mestrado em Microbiologia
Meédica da Universidade Nova de Lisboa e coordenador dos Programas de Mobilidade desta instituic&o.

Tem publicados dezenas de artigos cientificos em revistas nacionais e internacionais e alguns capitulos de livros e monografias.

Participacdo em sociedades cientificas:

- Sociedade Portuguesa de Virologia: socio fundador em 1998 e atual presidente da direcdo.

- European Society for Clinical Virology: foi vice-presidente desta sociedade entre 2010 e 2016. Foi o representante nacional no
Council da mesma entre 2007 e 2012.

Em 2019 recebeu desta Sociedade o prémio “Award for Leadership in Syndromic In- fectious Disease Testing — 2019”. -
Sociedade Portuguesa de Patologia Clinica: é atualmente tesoureiro desta sociedade. D. Outras atividades

Colaboragdo com autoridades de saude:
- Membro da Comisséo Nacional de Verificacdo da Eliminagcdo do Sarampo e da Rubéola. Colaboragdo com a Ordem dos

Meédicos:

Fez parte da Direcdo do Colégio da Especialidade de Patologia Clinica da Ordem dos Médicos (2013-2017)

Quirina Santos Costa

Professora Auxiliar com nomeacéo definitiva, FFUL

Doutoramento em Farmdcia | Microbiologia | HIV

Membro Integrado iMed da Unidade Host-Pathogen Interaction Unit, Instituto de Investigacdo do Medicamento - iMed.ULisboa
Responsavel do Laboratorio de Contencéo Microbioldgica de Nivel 3 FFUL (BSL-3)

Membro efetivo da “Comisséo de Seguranga e Satide no Trabalho da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa
Membro do grupo de trabalho Morfologia Parasitaria do Programa Nacional de Avaliagdo Externa da Qualidade (PNAEQ)

Membro da Comisséo Técnica da Rede Laboratorial Portuguesa de Biosseguranca (Lab-PTBioNet)
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