Agenda do valor em satde deve incluir
farmacias

O modelo de pagamento baseado em resultados, apesar de importante, deve ser
apenas utilizado nos casos em que se justifica e ndo ser visto como um modelo de
utilizagéo universal, argumenta Helder Mota Filipe, professor da Faculdade de
Farmacia da Universidade de Lisboa, ex-vice-presidente do Infarmed, que faz parte
da Coordenacéo Nacional para a Estratégia Nacional do Medicamento e Produtos de
Saude.

Hélder Mota Filipe parte do pressuposto de que os sistemas de saude, sobretudo o
SNS, devem garantir que "os doentes tém acesso aos tratamentos mais adequados a
sua condicdo e de acordo com o estado da arte". Quando hé alternativas terapéuticas
deve ser tratado com a que "tenha demonstrado ser mais custo-efetiva" e que quando
isso € possivel deve-se utilizar o modelo de pagamento baseado nos resultados
obtidos no doente.

O modelo de pagamento baseado em resultados pode ter um impacto positivo para
todo o circuito, desde a industria farmacéutica, distribuicao até aos sistemas de
saude, considera Hélder Mota Filipe. Acrescenta que "aumenta a transparéncia
relativamente ao valor do medicamento, também por comparagdo com as
alternativas, e permitira utilizar em cada momento a alternativa mais custo-efetiva".

Modelos mistos

Ana Paula Martins, bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos defende tanto o modelo
de pagamento baseado nos resultados para o doente como 0s modelos mistos
(resultados e producéao). Diz que estes poderiam ter a vantagem de propiciar "um
melhor planeamento das politicas de salide a médio/longo prazo, independentemente
dos ciclos politicos", desde que "alavancados em modelos de objetivos e de
financiamento/contratualizacdo plurianuais realistas, alinhando o financiamento
com as necessidades dos utentes".

Estes modelos implicam, na opinido de Ana Paula Martins, "uma maior autonomia,
responsabilizacdo do prestador de cuidados de saude, monitorizagao das verbas
disponibilizadas e avaliacdo da gestéo via indicadores de desempenho globais e
"metas”. Alem disso, requerem "a promocéao da obtencdo de dados fidedignos,
incluindo de vida real e que se considerem modalidades como a partilha de risco e,
naturalmente, a avaliagdo continua do modelo de acesso as tecnologias de saude,
promovendo o cumprimento dos prazos estabelecidos e a transparéncia na avaliacéo
das tecnologias”, resume a bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos.

Inovagao dos medicamentos

No 1.© semestre de 2019 foram aprovados para utilizacdo e financiamento pelo SNS
37 medicamentos inovadores, novas substancias ou novas indicacdes, face aos 15
aprovados no mesmo periodo do ano passado.

Segundo os ultimos dados que a Ordem dos Farmacéuticos dispde, em media, "o
tempo entre a autorizagdo de introducédo no mercado (AIM), processo de avalia¢éo e 0



