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Plataforma que informa doentes sobre investigacdo em medicamentos chega a Portugal

A plataforma da European Patients’ Academy on Therapeutic Innovation (EUPATI) chega a Portugal, tendo como principais objetivos a
promocgdo da literacia em investigacdo clinica, com agées de capacitacdo para a participacéo e envolvimento dos cidadéos em temas
relacionados com a Investigac¢@o e Desenvolvimento (I&D) de medicamentos.




O consércio EUPATI foi langado em fevereiro de 2012, financiado pela Unido Europeia e pela European Federation of Pharmaceutical Industries and
Associations (EFPIA), no ambito da Iniciativa sobre Medicamentos Inovadores (IMI). O projeto visa aumentar o envolvimento e o contributo dos doentes na
discussdo e no desenvolvimento de atividades de 1&D, em articulagdo com a Industria Farmacéutica, Academia, Autoridades Reguladoras, Autoridades
Governamentais e Comissées de Etica.

Este projeto estd ja a ser implementado em varios paises europeus, envolvendo uma colaboragdo estreita entre as Associa¢des de Doentes, a Academia e a
Industria Farmacéutica.

A comissdo instaladora para a EUPATI Portugal conta com a coordenagdo da Dr.? Elsa Mateus, presidente da Liga Portuguesa Contra as Doengas Reumaticas,
tendo ainda como membros a Dr.? Inés Alves (ANDO Portugal), a Prof. Doutora Beatriz Silva Lima (FFULisboa), o Dr. Bruno Gago (UNAVE, Universidade de
Aveiro), a Dr.? Cristina Lopes e o Dr. José Antunes (APIFARMA).

“Sendo Portugal um dos paises europeus com menos ensaios clinicos realizados e atendendo a sua importancia para a economia nacional e para o acesso ao
conhecimento cientifico e tecnolégico avancado, com beneficio para todos os cidaddos, o estabelecimento de uma plataforma para a promocgdo da literacia
em investigacdo clinica e com a¢des de capacitagdo para a participacdo e envolvimento dos cidaddos com experiéncia da doenca nas diferentes fases do
processo de investigacdo e desenvolvimento de medicamentos, sera, sem duvida, um contributo necessario para a inovagdo”, salienta a Dr.? Elsa Mateus.

A adesdo as plataformas nacionais é aberta a todos e pode incluir representantes das autoridades nacionais, decisores politicos, profissionais de saude,
jornalistas da &rea da Saude e outros intervenientes.

Inicialmente, o projeto EUPATI previa a constituicdo de 12 plataformas nacionais, mas o sucesso alcangcado com a formagdo de 100 Patient Experts, grupo de
que fazem parte a Dr.? Elsa Mateus e a Dr.? Inés Alves, permitiu incluir Portugal entre os 19 paises europeus membros dessa rede de plataformas. A EUPATI
disponibiliza, desde janeiro de 2016, uma toolbox (http://www.eupati.eu)com recursos on-line em sete linguas europeias, estando prevista para o inicio de
2017 ainclusdo da tradugdo em portugués. Encontra-se, também, em construcdo o website da EUPATI Portugal, devendo estar on-line até janeiro do préximo
ano.

Segundo a Dr.? Elsa Mateus, é “importante agora criar uma comunidade que potencie a participacdo e envolvimento das associa¢des e representantes de
doentes como parceiros com intervengdo no processo e essenciais na defini¢do tanto de prioridades na investigacdo, como de politicas de investigagdo
centradas no doente ou no acesso a terapéuticas inovadoras em Portugal”.
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