
 Os medicamentos podem induzir 

alterações da pigmentação da pele por 

aumento (melanose ou hiperpigmentação) 

ou diminuição (leucodermia ou hipopig-

mentação e dispigmentação) dos níveis de 

melanina.  

 Alguns medicamentos podem ainda 

condicionar a ocorrência de cores de pele 

incomuns.  

DESCRIÇÃO 

REACÇÕES ADVERSAS CUTÂNEAS 

ALTERAÇÕES P IGMENTARES 

GUIA DE REACÇÕES ADVERSAS A MEDICAMENTOS 

Figura 1. Despigmentação induzida por corticosteróide  

Retirado de DermAtlas, disponível em http://
dermatlas.med.jhmi.edu/derm/IndexDisplay.cfm?
ImageID=1333636792 
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MECANISMOS F ISIOPATOLÓGICO 

 A maioria das altera-

ções pigmentares não têm 

um mecanismo imunológi-

co subjacente.  

 Alguns dos mecanis-

mos envolvidos incluem a 

deposição do fármaco na 

pele e indução de alterações 

na síntese de melanina.  
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“Alguns 
medicamentos 
podem [...] 
condicionar a 
ocorrência de 
cores de pele 
incomuns” 

ALTERAÇÕES P IGMENTARES 

EXEMPLOS DE  FÁRMACOS  
ENVOLVIDOS 

• AMIODARONA  

• CONTRACEPTIVOS ORAIS  

• FENITOÍNA  

TRATAMENTO 

REGRESSÃO 

PÁGINA 38 

◊ O factor mais importante 

no tratamento destas 

reacções adversas é a 

identificação e suspensão 

do fármaco indutor. 

 Geralmente, há 

regressão espontânea  meses 

após a suspensão do fárma-

co. 

OBSERVAÇÕES 

 Várias reacções 

adversas cutâneas, como  as 

erupções liquenóides e o 

eritema fixo, podem ser 

seguidas de alterações da 

coloração da pele. 

TEMPO DE LATÊNCIA 

 Tipicamente, as alte-

rações de pigmentação têm 

uma progressão insidiosa ao 

longo da exposição ao fár-

maco. 
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