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Termina ja amanha a inscri¢do para o curso de e-learning sobre “Terapéutica anti-hipertensora”, que se destina a profissionais de salde e estudantes da area.

O objetivo é atualizar conhecimentos em hipertensdo, tendo em conta as mais recentes orientagdes da Sociedade Europeia de Cardiologia, da Sociedade Portuguesa de
Cardiologia e da Diregdo-Geral da Saude, segundo Maria Augusta Soares, professora da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa (FFUL) e responsavel da

formacgdo.
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A organizacdo do curso é feita em parceria com a LisbonPH, uma "empresa junior" da FFULisboa, constituida apenas por estudantes de Farmacia.
Maria Augusta Soares sublinhou, em declara¢des a Just News, a importancia do curso, que decorre entre 15 de maio e 16 de julho - perfazendo 20 horas - e que tem 2
CDP atribuidos pela Ordem dos Farmacéuticos. “As vantagens sdo imensas, porque ddo-se a conhecer as inovagdes mais recentes na area da hipertensdo e as

especificidades adjacentes a terapéutica.”

E acrescentou: “Pode achar-se que ja sabemos muito sobre esta tematica, mas existem sempre novidades. Por exemplo, as doses terapéuticas devem ter em conta

varios fatores - como as comorbilidades e a idade --, a fim de se evitarem efeitos adversos desnecessarios.”

Em linhas gerais, no curso, vai falar-se sobre os conceitos referentes a esta entidade clinica, sobre os objetivos terapéuticos consoante as caracteristicas de cada doente,

além de se ir fazer uma revisdo da terapéutica anti-hipertensora.

A professora explica ainda que “outro ponto a destacar é a apresentacdo de um trabalho de investigacdo da autoria do Prof. Espiga de Macedo sobre a epidemiologia da

hipertensdo, o que é essencial, tendo em conta que se estd perante um dos principais fatores de risco de doencas cardiovasculares e de acidente vascular cerebral
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(AVC)."

Maria Augusta Soares com elementos da LisbonPH.

O curso conta com a parceria da LisbonPH que, segundo Maria Augusta Soares, “é uma mais-valia, porque estamos perante um grupo de estudantes muito profissionais,

rigorosos e criativos”.

As inscri¢des podem ser efetuadas aqui.

Temas a abordar:

* Aspectos epidemiolégicos da HTA;

« Consideragdes gerais sobre a HTA;

« Classificagdo da HTA;

« Avaliagdo diagndstica e de risco;

« Abordagem terapéutica;

« Estratégias de tratamento em situagdes normais e especiais
+ Terapéutica de fatores de risco associados;

+ Adesdo e monitorizacdo do doente;

« Caracterizacdo dos anti-hipertensores

Para mais informac6es: elearning@lisbonph-events.pt

http://www justnews.pt/noticias/terapeutica-antihipertensora-ffulisboa-promove-atualizacao-de-conhecimentos-via-elearning/#.VzZW Pp9IrIdU

2/3



13/05/2016 Terapéutica anti-hipertensora: LisbonPH promove atualizagdo de conhecimentos via e-learning

\I.

| TERAPEUTICA

‘1[,""\ ANTI-HIPERTENSORA

l

Curso e-Learning
|SMaio a 16 /luho de 2016
Duractio: 20h

Preco: S0€

Submisstio da avdliagcao final
até: 31de Juho de 2016

Prof. Dre. Maria Augusta Soares
Professora Auxiliar da Faculdade de
Farmiacia da Universidade de Lisboa

Data limite
de inscricto
13/05/2016
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