
 Os fármacos podem condicionar o 

agravamento de acne pré-existente, ou o 

desenvolvimento de lesões acneiformes 

monomorficas do tipo papulares e pustula-

res (geralmente não inclui comedões).  

 As erupções cutâneas iatrogénicas 

podem surgir em áreas atípicas como os 

membros. 
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Figura 1 Erupção acneiforme induzida por corticoste-
róides. 

Retirado de DermAtlas, disponível em http://
dermatlas.med.jhmi.edu/derm/IndexDisplay.cfm?
ImageID=-315577184 
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MECANISMO F ISIOPATOLÓGICO 

Mecanismo fisiopa-

tológico desconhecido. 
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“geralmente não 

inclui 

comedões” 

ERUPÇÕES ACNEIFORMES 

EXEMPLOS DE  FÁRMACOS  
ENVOLVIDOS 

• CONTRACEPTIVOS 
ORAIS  

• CORTICOSTERÓIDES 

• FENITOÍNA 

• L ÍTIO 
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TRATAMENTO 

REGRESSÃO 

◊ Suspensão do fármaco 

indutor; 

◊ Em situações em que o 

fármaco subjacente não 

pode ser suspenso, a tre-

tinoína tópica pode estar 

indicada. 

 Pode levar semanas 

ou meses a regredir após a 

suspensão do fármaco. 

OBSERVAÇÕES 

 Não afecta crianças 

na pré-puberdade,  o que 

indica o importante papel 

do estado pré-hormonal. 

TEMPO DE LATÊNCIA 

 Tempo de latência 

variável. 



D ISPONÍVEL  ONLINE  ATRAVÉS  DOS  SITES :  

u f s . f f . u l .p t  

u fn .med .up .p t  
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