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REACCOES ADVERSAS CUTANEAS

DERMATITE DE CONTACTO

DESCRICAO

A dermatite de contacto pode surgir
associada a medicamentos de aplicagio topi-
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Figura 1. Dermatite de contacto a parabenos de uma
Bota de Unna

Retirado de Danderma, disponivel em http://
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DERMATITE DE CONTACTO

EXEMPLOS DE FARMACOS
ENVOLVIDOS

e ANTIBIOTICOS
TOPICOS

e ANTIFUNGICOS
TOPICIOS

e ANTISEPTICOS
TOPICOS
(IODOPOVIDONA...)

“A suspensao do
medicamento
indutor € a
componcntc
mais importante
do

tratamento”

TEMPO DE LATENCIA

A reacgao surge
entre 2 a 7 dias ap6s o con-

tacto com o medicamento.

TRATAMENTO

0 A suspensao do medica-
mento indutor é a com-
ponente mais importante

do tratamento;

0 Aplicagao de logoes cal-

mantes e emolientes;

0 Corticoterapia local e
anti-histaminicos por via

oral;

0 Banhos de aveia coloidal.

REGRESSAO

Apos a suspensao do
farmaco, a dermatite de
contacto tende a resolver-se

espontaneamente em 4a6

S€manas.

OBSERVACOES

O diagnostico pode
ser complicado, uma vez
que dermatite pode tratar-
se de uma reaccao adversa

ou uma manifestagao da

doenga subjacente (por
exemplo, infecgdo bacteria-
na para a qual ¢ utilizado o

antibiotico topico).
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