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Doenca Hepatica

Faculdade de Farmacia de Lisboa em projeto inovador de novos testes de
diagnostico para doenca hepatica

23 de Novembro de 2017

O Instituto de Investigacdo do Medicamento da Faculdade de Farmécia da Universidade
de Lisboa participa no projeto pioneiro “Testing Marker Ultility in Steatohepatitis” a cargo
do consoércio europeu LITMUS.

A investigagéo visa desenvolver e testar novas metodologias de diagnéstico para doentes
com figado gordo nao alcoodlico (“Non-alcoholic Fatty Liver Disease” — NAFLD), com o
objetivo de identificar quem corre maior risco de desenvolver esteatohepatite e fibrose. O
estudo pretende assim desenvolver, validar e qualificar melhores biomarcadores para
NAFLD.

A NAFLD é causada por uma acumulacédo de gordura nas células do figado que provoca
inflamacgé&o, fibrose e, numa forma avancada, cirrose. A doenca afeta 20 a 30% da
populacdo mundial e estad fortemente associada a obesidade e a diabetes tipo 2. O
combate contra a NAFLD constitui um grande desafio para a saude publica, que s6 o
esforco conjunto da industria farmacéutica e das instituicdes académicas pode resolver.
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A Professora Cecilia Rodrigues, responsavel pela participacdo do iMed.ULisboa no
LITMUS e Professora Catedratica do Departamento de Bioquimica e Biologia Humana da
FFULisboa explica que *“atualmente a bidpsia hepatica em servicos hospitalares
especializados € uma componente importante do diagnéstico. A falta de testes nado
invasivos, faceis e precisos, significa que muitos doentes s6 sao diagnosticados numa
fase tardia da doencga, condicionando o tratamento e atrasando o desenvolvimento de

novos medicamentos.”
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“A disponibilidade de melhores testes de diagndstico ajudara a orientar tratamentos numa
fase inicial da doenca, assim como a desenvolver estratégias mais eficazes para a
NAFLD e a realizar os ensaios clinicos que as agéncias reguladoras precisam para
licenciar medicamentos, posteriormente, prescritos por médicos”, esclarece ainda a
também coordenadora do iMed.ULisboa da FFULisboa.

O projeto, financiado pela Iniciativa Europeia de Medicamentos Inovadores (Innovative
Medicines Initiative — IMI) com 34 milhdes de euros, é coordenado pela Universidade de
Newcastle, integrando a colaboracdo de mais de 40 parceiros internacionais da academia
e da industria farmacéutica.
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